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TWORZYLI POLSKA
LARYNGOLOGIE

CZESEAW SIELUZYCKI
(1921-2005)

Czeslaw Sieluzycki urodzil sie 30 kwietnia
1921 r. w Poznaniu jako drugi syn lekarza Euge-
niusza i Zofii z kresowego domu Jerzykowiczow
h. Leliwa. Ojciec Czeslawa byt pdét Rosjaninem, pol
Polakiem, urodzonym w Dzwinsku na Lotwie. Po-
czatkowo nosit nazwisko Dobrochotow, zmienit je
na panienskie nazwisko swojej matki, Polki,
w trakcie I wojny Swiatowej, gdy walczyl w pol-
skim korpusie gen. J. Dowbor-Musnickiego, czujac
sig bardzie] Polakiem niz Rosjaninem. Czlonkdw
tego ,internacjonalnego rodu” cechowala znacz-
na roznorodnosé¢ charakterow, zamilowan, swiato-
pogladéw i profesji, do ktorych nierzadko nalezata
medycyna. Oprocz ojca lekarzem byl dziadek Cze-
stawa i stryj — profesor okulistyki w Petersburgu.
Prawie wszyscy z nich odznaczali sie takze muzy-
kalnoscig i pewna zytka pisarska.

Lata dzieciece Czestaw spedzil w miejscowo-
sci Wyrzysk kolo Nakla oraz w Bydgoszczy, gdzie
ukonczyl szkole podstawowa i renomowane Gim-
nazjum Humanistyczne przy ul. Grodzkiej. Nauke
w gimnazjum dzielit ze swoja pasja — muzyka,
uczeszczajac do Miejskiego Konserwatorium, w
ktorym wyniki jego pracy byly ponadprzecietne
i lepsze niz w zakresie przedmiotéow ogolnych,
poza jezykami (opanowat biegle jezyk niemiecki,
rosyjski, angielski oraz postugiwatl sie tacinag). Jego
zamitowanie do muzyki byto bardzo silne i w okre-
sie gimnazjalnym nastapil proces ksztaltowania
nie tylko wiedzy ogolnej, ale przede wszystkim
warsztatu muzycznego i zafascynowania tworczo-
gcia i postacia Fryderyka Chopina, co zaowoco-
walo pézniej w publikacjach przysziego lekarza-
-muzykologa. Kolejnymi mistrzami Czeslawa
Sieluzyckiego byli: Edmund Rosler, Witold Matcu-
zynski, Raul Koczalski, Jozef Turczynski. Wielkie
zdolnosci przejawial rowniez w grze avista, tj. od-
czytywaniu nut bez przygotowania, umiejetnosci
rzadkiej nawet wsrdd zawodowych muzykow.
Pomimo sukceséw na polu muzyki, doradzano
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mu profesje lekarza jako alternatywe niepewnej
kariery zawodowego muzyka, ktorej po maturze
zamierzal sie poswigcic,

W 1939 r. zdat mature (cum laude), a takze
konkursowy egzamin do elitarnej Szkoly Podcho-
rgzych Sanitarnych w Warszawie. W dziedzinie
muzyki jego =zainteresowania przesunely sie
w kierunku teorii muzyki, nie zaprzestal jednak
do konca zycia czynnej gry na fortepianie. Nauke
w Szkole Podchorazych przerwal wybuch II woj-
ny swiatowej.

Po ewakuacji szkoly i wrzesniowej tulaczce
przez garnizon w Brzesciu i udzial w obronie
Lwowa znalazl sie ponownie w Warszawie, gdzie
spotkal sie¢ z matka. Musiata ona opusci¢ wcie-
lona do III Rzeszy Bydgoszcz. Ojciec po kampanii
wrzesniowe] znalazl sie w oflagu, skad zwol-
niono go po ponad roku i nakazano prace w ubez-
pieczalni rejonowej w okolicach Bydgoszczy.
W okupowanej Warszawie Czestaw Sieluzycki
studiowal medycyne w ramach tajnego nau-
czania. W zorganizowanej legalnej Szkole Zawo-
dowej Personelu Sanitarnego i Masazu prof.
J. Zaorskiego dzialala tajna Akademia Medycz-
na, ktorag kierowal fizjolog prof. F. Czubalski.
Pracowatl w Szpitalu Ujazdowskim jako laborant
prosektoryjny. Bral czynny udziat w ruchu oporu



w zgrupowaniu AK kpt. Krostka na Mokotowie,
W powstaniu warszawskim stuzyl jako sanita-
riusz w szpitalu polowym na Ochocie.

Po wyzwoleniu powrdcil do Warszawy, aby
ukonczyc Wydzial Lekarski Uniwersytetu War-
szawskiego, studiujac jednoczesnie w Wyzszej
Szkole Muzycznej. Zaangazowal sie w organizacje
pierwszego po waojnie koncertu Chopinowskiego
w Zelazowej Woli i byt jednym z jego wykonaw-
cow. Dyplom lekarza uzyskal w grudniu 1946 r.
W tymze roku na targach medycznych we Wrocta-
wiu kupil przedwojenne polskie wydanie angiel-
skiego podrecznika alergologii, w ktorym obszernie
opisano problemy alergologiczne w laryngologii.
Podrecznik ten zachwycil miodego adepta sztuki
medycznej i zainspirowat do zglebienia tego tema-
tu. Do wyboru kierunku laryngologiczno-alergolo-
gicznego w karierze zawodowe] przyczynita sie
takze opinia prof. J. Miodonskiego, ze w laryngolo-
gii zbyt czesto operuje sie tam, gdzie nalezy leczy¢
zachowawczo. Jeszcze w trakcie studiow rozpo-
czal cykl stazy u wybitnego pasjonata alergologii
prof. M. Obtulowicza i nawiazal kontakty naukowe
z osrodkiem krakowskim.

Staz podyplomowy odbywal w Warszawie,
w klinice prof. Dobrzyniskiego jako wolontariusz.

W 1947 r. uzyskal etat w Klinice Laryngo-
logii Akademii Medycznej w Gdansku, gdzie
kierownikiem zostal przybyly z Edynburga prof.
J. Iwaszkiewicz, czlowiek swiatly i rozumiejacy
potrzeby owczesnej szeroko pojetej laryngologii.
Za jego zgoda Czestaw Sieluzycki stworzyl i kie-
rowal druga w Polsce, po krakowskiej, poradnig
alergologiczna.

W trakcie pracy w Gdansku zdoby! specjaliza-
cje z otolaryngologii i wszczat przewod doktorski.
Prace doktorska obronil w 1949 r., pracujac juz
w Warszawie, dokad otrzymal powolanie do
stuzby wojskowej. W Sopocie skonczyl tez Wyzsza
Szkole Muzyczna. Okres warszawski rozpoczal
w Centralnym Sgzpitalu Klinicznym MSW, gdzie
pracowal do 1969 r. Rozprawe habilitacyjng pt.
Badania kliniczne nad etiologia alergicznych nie-
Zytow nosa obronil w 1962 r. w Gdansku pod kie-
runkiem prof. J. Iwaszkiewicza. Byla to pierwsza
w Polsce rozprawa habilitacyjna z dziedziny aler-
gologii, stanowiaca wkilad w postep polskiej medy-
cyny, ktory trudno podwazyc.

Jako swietny i ceniony wykladowca z dzie-
dziny alergologii i laryngologii od 1970 r. praco-
wal w Centrum Medycznym Ksztalcenia Pody-
plomowego w Warszawie i rownolegle w Konsul-
tacyjnej Przychodni Profesorsko-Ordynatorskiej
w Warszawie. Oprocz medycyny wykladal row-
niez w Panstwowej Wyzszej Szkole Muzycznej
w  Warszawie (przemianowanej nastepnie

na Akademie Muzyczng im. Fryderyka Chopina)
audiologie muzyczna w latach 1960-1968, a na-
stepnie kinezjologie dla pianistéw i skrzypkdw.

Byt czlonkiem nastepujacych towarzystw
naukowych: Polskiego Towarzystwa Otorynola-
ryngologicznego od 1948 r., Polskiego Towarzy-
stwa Lekarskiego, w ktorym wspoltworzyt
w 1964 r. Sekcje Alergologiczng, a w latach
1877-1982 byl przewodniczacym jej Oddzialu
Warszawskiego, Polskiego Towarzystwa Alergo-
logicznego od 1982 r., bedac cztonkiem zatozycie-
lem i czionkiem ZG, Niemieckiego Towarzystwa
Badan nad Alergia i Immunologia (od 1984 r.),
Sekeji Muzykologow Zwigzku Kompozytorow
Polskich (od 1861 r.), czlonkiem honorowym Pol-
skiego Zwiazku dla Zwalczania Astmy i Choréb
Alergicznych (od 1960 r.).

Byt autorem lub wspotautorem ponad 100 pu-
blikacji zaréwno z dziedziny medycyny, jak i muzy-
ki, zamieszczanych w czasopismach krajowych
i zagranicznych, a ich tematyka byta bardzo rézno-
rodna, jak zreszta zakres jego =zainteresowan.
W publikacjach medycznych zajmowat sie alergia,
rynologia, wakcinoterapig, audiologig, historia
medycyny. W swoim dorobku pozostawit jako au-
tor badz wspolautor kilka podrecznikow, ktore
odegraly istotna role edukacyjng w ksztalceniu
przyszlych alergologow i laryngologow, a takze
muzykow. Takimi pozycjami na pewno s53: Alergo-
logia dla laryngologow, wydana w 1979 r. z poz-
niejszym wznowieniem, oraz czterotomowy pod-
recznik anatomii, fizjologii, audiologii, foniatrii
i kinezjologii.

W dziedzinie muzyki jego dorobek stanowia
publikacje na temat pianistyki, m.in. wyjatkowe
dzielo o kinezjologicznych podstawach techniki
gry, poza tym dotyczace fizjologii i pedagogiki
muzycznej i wreszcie uwielbianego przez autora
F. Chopina, uwienczone wspaniala ksiazka
Chopin — geniusz cierpiacy, wydana w 2003 r.

Byt czlowiekiem obdarzonym wieloma
talentami, o rozleglych i réznorodnych zaintere-
sowaniach i pasjach, ktére rozwijal, potrafil
wprowadza¢ w czyn, ktorym pozostal oddany
do konca zycia. Lekarz majgcy ogromny wklad
w rozwdj polskiej alergologii i laryngologii.
Wreszcie muzyk i muzykolog dzielacy swoje
zycie pomiedzy medycyne i muzyke.

Zmarl po diugiej chorobie 16 pazdziernika
2005 r., zostawiajgc zong, corke i przyjaciol.

Jest pochowany na Cmentarzu Powazkow-
skim w Warszawie.

dr Jarostaw Slifirski
Malgorzata Wegenke-Slifirska

www.magazynorl.pl

it



